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План мероприятий МАДОУ № 267 

«Год единства народов России» (январь – декабрь 2026 года) 

Цель: формирование у дошкольников представлений о многонациональности России, 

воспитание уважения к культуре, традициям и обычаям разных народов, развитие 

чувства единства и патриотизма. 

Задачи: 

 познакомить детей с разнообразием народов, проживающих в России; 

 приобщить к традиционным праздникам, играм, фольклору и 

декоративно-прикладному искусству разных этносов; 

 развивать коммуникативные навыки и умение работать в команде; 

 вовлекать родителей в воспитательный процесс. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Адресность Ответственные 

Январь 2026 

1 Торжественный утренник «Открытие Года 

единства народов России» 
o приветственное слово; 

o исполнение гимна РФ; 

o презентация плана мероприятий на год; 

o коллективный танец/песня о дружбе. 

5 - 7 лет Муз. руководитель, 

инструктор по ф/к, 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

2 Беседа «Мы — одна большая семья» 
o рассказ о 190+ народах России; 

o показ карты, фото национальных 

костюмов; 

o игра «Угадай народ по одежде». 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

3 Оформление стенда «2026 — Год единства 

народов России» 
o размещение карты России, флагов 

регионов, фото праздников; 

o рубрика для родителей «Как говорить с 

ребѐнком о многообразии культур». 

 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 



4 Мастер-класс «Символ единства» 

изготовление коллективной аппликации 

«Радуга дружбы». 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 

Февраль 2026 

1 Фотовыставка «Моя Россия: от 

Калининграда до Камчатки» 

(достопримечательности разных регионов 

России); 

o оформление галереи в холле. 

o  

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 

2 Спортивный праздник «Богатырские 

забавы» 
o национальные игры: «Перетягивание 

палки» (Якутия), «Борьба на поясах» 

(Татарстан), «Снежный городок» (Сибирь); 

o эстафеты с элементами народных 

состязаний. 

 

5 – 7 лет Инструктор ф/к, 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

3 Встреча с гостем «Расскажи о своѐм народе» 
o приглашение представителей разных 

национальностей (рассказ о традициях, показ 

предметов быта). 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Музыкальная гостиная «Песни народов 

России» 
o прослушивание песен на разных языках; 

o разучивание народных песен. 

 

3 – 7 лет Муз. руководитель, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

Март 2026 

1 Театральная неделя «Сундук сказок» 
o инсценировка сказок: нанайской «Айога», 

мордовской «Как собака друга искала», 

башкирской «Лиса-сирота» и др.; 

o создание декораций и костюмов. 

 

3 – 7 лет Муз. руководитель, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

2 Мастер-класс «Народные куклы» 
o изготовление кукол-оберегов: «Мартинка» 

(из пряжи), «Акань» (из ткани). 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

3 Дидактическая игра «Чей национальный 

костюм?» 
o подбор одежды к силуэтам людей разных 

народов; 

o обсуждение особенностей кроя и 

орнаментов. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 



4 Акция «Дерево дружбы» 

o посадка саженцев на участке ДОУ; 

o прикрепление к дереву карточек с 

пожеланиями на разных языках. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

Апрель 2026 

1 День коренных малочисленных народов 

России (30 апреля) 
o рассказ о 5–7 народах (ненцы, эвенки, 

ханты, манси, чукчи и пр.); 

o демонстрация предметов быта, 

национальных узоров. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

2 Арт-проект «Матрѐшкин хоровод» 
o роспись плоскостных матрѐшек узорами: 

гжель, хохлома, кавказский орнамент, северные 

мотивы. 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 

3 Викторина «Знатоки России» 
o вопросы о городах, реках, символах 

регионов; 

o командные соревнования. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Чтение и обсуждение сказки «Теремок» на 

языках народов России 
o сравнение вариантов сюжета у разных 

этносов. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

Май 2026 

1 Мини-музей «Народы России» 
o экспозиция предметов: посуда, украшения, 

ткани, книги; 

o экскурсии для детей с рассказами 

воспитателей. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

2 Праздник «День Победы — праздник всех 

народов» (9 мая) 

o чтение стихов военных лет на разных 

языках; 

o акция «Георгиевская ленточка» 

(объяснение значения). 

 

5 - 7 лет Муз. руководитель, 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

3 Мастер-класс «Голубь мира» 

o изготовление голубей в технике 

оригами/аппликации; 

o создание коллективной композиции. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 



4 Прогулка-экскурсия «Наш двор — наш дом» 

o наблюдение за многонациональным 

составом жителей района (с родителями); 

o беседа о взаимопомощи. 

 

4 – 7 лет Родители 

Июнь 2026 

1 Квест «В поисках символа России» (ко Дню 

России, 12 июня) 

o станции: собрать флаг, отгадать гимн, 

назвать столицы республик, спеть народную 

песню. 

 

5 - 7 лет Инструктор ф/к, 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

2 Игровая программа «Народные забавы» 
o игры: «Ручеѐк», «Горелки», «Юрта», 

«Ловишка» и др. 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 

3 Рисование на асфальте «Мой флаг» 
o изображение флага РФ и флагов регионов; 

o обсуждение цветов и символов. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Музыкальный досуг «Плясовая» 

o танцы: русский хоровод, лезгинка, 

калмыцкий танец; 

o игра на ложках, бубнах. 

 

3 – 7 лет Муз. руководитель, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

Июль 2026 

1 Праздник «День Нептуна: Реки России» 
o знакомство с реками: Волга, Амур, Енисей, 

Лена; 

o водные эстафеты, игры с водой. 

 

5 - 7 лет Инструктор ф/к, 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

2 Пленэр «Мой край» 
o рисование пейзажей родного региона; 

o беседа о разнообразии природы России. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

3 Викторина «Животные России» 

o угадывание зверей по описанию (тайга, 

степь, тундра); 

o раскрашивание силуэтов животных. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по 

России» 

o имитация поездки на поезде с 

«остановками» в разных регионах; 

o знакомство с блюдами кухни народов РФ. 

 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 



Август 2026 

1 Экскурсия в краеведческий музей 
o знакомство с историей и этнографией 

региона; 

o мастер-класс по народным промыслам. 

 

5 - 7 лет 

 

 

4 – 7 лет 

Родители, 

 

 

Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

2 Развлечение «Это флаг моей России» (22 

августа) 

o конкурсы: «Собери флаг», «Найди 

символы РФ»; 

o коллективное творчество (создание флага 

РФ). 

 

5 - 7 лет 

 

 

 

4 – 7 лет 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

3 Выставка рисунков «Мой город» 

o изображение достопримечательностей; 

o оформление выставки. 

 

5 - 7 лет Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

4 Игра-путешествие «По следам народных 

сказок» 

o прохождение станций с заданиями по 

сюжетам сказок разных народов. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

Сентябрь 2026 

1 Акция «Дерево Дружбы» (продолжение) 

o уход за посаженными саженцами; 

o прикрепление новых карточек с 

пожеланиями. 

 

5 – 7 лет Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

2 Викторина «Языки народов России» (8 

сентября) 

o разучивание слов: «здравствуйте», 

«спасибо», «друг» на 5–7 языках. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

3 Фотовыставка «Моя Россия» (с участием 

родителей) 

o презентации семейных путешествий по 

регионам; 

o рассказы детей о достопримечательностях. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Мастер-класс «Национальные узоры» 

o рисование орнаментов: дагестанский, 

татарский, якутский; 

o создание коллективного панно. 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 



Октябрь 2026 

1 Музыкальное развлечение «Весѐлый осенний 

калейдоскоп» 
o прослушивание мелодий: балалайка, гусли, 

кавказские инструменты; 

o танцы разных народов. 

 

3 – 7 лет Муз. руководители, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

2 Книжная выставка «Сказки народов России» 
o обзор книг, чтение вслух; 

o инсценировка короткой сказки. 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 

3 Дидактическая игра «Чей народный 

инструмент?» 
o сопоставление картинок инструментов и 

народов; 

o звучание записей. 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Творческая мастерская «Сувениры России» 
o лепка из глины/солѐного теста: гжельские 

фигурки, дымковские игрушки. 

 

3 – 7 лет Воспитатели всех 

возрастных групп 

Ноябрь 2026 

1 Праздник «День народного единства» (4 

ноября) 

o беседа об истории праздника; 

o выставка рисунков «Мы разные, но мы 

вместе»; 

o хоровод дружбы. 

 

5 – 7 лет Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

2 Квест «Символы России» (с родителями) 

o станции: собрать герб, отгадать пословицы, 

назвать народные промыслы. 

 

5 – 7 лет Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

3 Мастер-класс «Флаг России» 
o аппликация/рисование флага; 

o обсуждение значения цветов. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Игра «Найди пару» 
o сопоставление национальных костюмов и 

регионов; 

o командное соревнование. 

 

5 – 7 лет Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

Декабрь 2026 

1 Концерт «Песни и танцы народов России» 
o выступления детей: песни, танцы, стихи; 

o инсценировка народной сказки. 

 

5 – 7 лет Муз. руководитель, 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 



2 Выставка «Рукоделие народов России» 

o демонстрация работ: вышивка, кружева, 

резьба по дереву (макеты); 

o рассказ о мастерах. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

3 Игра-викторина «Что я знаю о России?» 

o вопросы о народах, праздниках, символах; 

o награждение активных участников. 

 

4 – 7 лет Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

4 Подведение итогов. Круглый стол.  Воспитатели всех 

возрастных групп. 

 

 


