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Вид проекта: экологический, познавательно-исследовательский.

Продолжительность проекта: краткосрочный.

Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатели, родители.

Сроки реализации проекта: 01.02.23 г.- 31.03.23 г.

Актуальность: у современных детей нет понимания ценностного отношения к труду человека, работающего 
на сельскохозяйственном поле. Хлеб для них является обыденным продуктом, который можно купить в 
любом магазине или супермаркете. Дети перестали ценить хлеб, как главный продукт питания для русского 
человека. И чтобы его вырастить необходимо, приложить много сил и труда. Поэтому мы решили уделить 
этому вопросу особое внимание в нашей работе с детьми. Самое главное в предстоящей работе 
способствовать формированию у детей четкого понимания роли человеческого труда в современном 
обществе и воспитывать уважительное, бережное отношение к результату его деятельности.



Ожидаемые результаты:
• сформировать у детей представления о ценности хлеба;
• получить знания о том, как выращивали хлеб в старину, и как это происходит сейчас, донести до сознания детей, что 
хлеб – это итог большой работы многих людей;
• воспитывать интерес к профессиям пекаря, комбайнера и к труду людей, участвующих в производстве хлеба;
• воспитывать бережное отношения к хлебу.
Цель: формирование целостного представления о процессе выращивания хлеба у детей старшего дошкольного 
возраста, воспитание бережного отношения к хлебу, к труду людей, которые его выращивают.
Задачи:
Образовательные:
• изучить историю возникновения хлеба;
• познакомить детей со старинными русскими обычаями, связанными с хлебом;
• расширить знания у детей о значении хлеба в жизни человека, и его изготовлении.
Развивающие:
• развивать познавательно – исследовательскую деятельность;
• развивать умение логически мыслить, рассуждать, делать выводы и
умозаключения.
Воспитательные:
• воспитывать бережное отношение к хлебу, чувство благодарности и уважения к людям сельскохозяйственного труда; 
• воспитывать желание делиться полученными знаниями.
• Познавательное развитие;
• Речевое развитие;
• Социально-коммуникативное развитие;
• Художественно-эстетическое развитие.



Беседа «История традиционного каравая»



Аппликация «Колосок»



Рассматривание зернышек пшеницы



Беседа «Из чего состоит хлебушек» и экспериментирование 
«Замешиваем тесто»


